
 Vera Bonvalot 

  

 

Vera Andersen Bonvalot 
www.novamente.pt / www.bif-ec.eu/ http://www.edf-
feph.org/http://www.eesc.europa.eu/ 
 
Vera Bonvalot is a member of EDF, member of the board  
Vice president of the European Federation Aquire Brain 
Injured and families European Fderation, BIF. 
Had been, for 8 years 2 mandates: ,Member of EDF executive 
committee. And Member delegate of the European Social 
Economic Committe 
 
She is the Executive Director of the national Federation for 
Traumatic Brain Injured (TBI) and families – “novamente” and 
she is responsible for the creation and management of 
novamente since 2010. 10 years after having suffered a 
Traumatic Brain Injury and the full process of learning about 
the reality of living with disability, the fight for rehabilitation 
and reintegration in a world not prepared specially for the 
“invisible disabilities”. 

Vera Bonvalot is a member and was involved in the 
implementation National Network for Rehabilitation and a 
member of the National Observatory of Disability and Human 
Rights . Since  2020 was eleted a member of the Monitoring of 
women rights of people with disability convention of United 
Nations Organization 
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Languages sponken and 

writtens: 

 

English, French and Spanish 

 

Actual profession/and Occupation 

 

NOVAMENTE (NGO national 

Federation for Traumatic 

Brain Injured (TBI) and 

families) 

BIF, European Federation of 

Brain Injured and families  

Member of the Board 
Executive Director 
 
 
 
Vice-president 
(Mandate 2016-2020) 

EDF (European Disability 

Forum) 

CCMI, EESC (European 

Economic Social Council) 

Member of Board – member of the Executive Committee 
(Mandate 2012 – 2017) 
 
Member delegate group III (mandate 2016-2020) 

Delegate and member of of 

Platforms and Networks 

Observatório Nacional para os Direitos Humanos da Deficiencia 
(National Observatory of Disability and Human Rights) . 

 Rede Reab (National Network for Rehabilitation) 

CNOD (National Council for the Disability) 

APD (National Confederation for the Disability) 

CPD (Regional Confederation of Disability) 

Creathing Health / health Cluster 

Plataforma para a saúde (Chronical diseases and chronic 
rehabilitation disabilities)  

 

  

Former professions 

 

JOHNSON & JOHNSON 
 
 
 
 

PFIZER (Mcneil) 

Marketing OTC Director 

Brand Manager 

New projects manager 

Marketing OTC Brand manager 



EXABYTE IT Marketing Director 

REDITUS, IBM Director and creation responsible for new ReditusIII Marketing 

(Business to consumer) 

Education and training  

University IADE 

 IATA Institute  

Institute ENTREAJUDA, Caixa 

Geral de Depositos (National 

Bank) 

Mckinzey Foundation, 

Manuel Violant 

INSEAD 

High Degree and Master in Marketing and Publicity 

 High Degree in External Communication  

ONGO’s Managing 

 

 

Managing for quality IOS and Social Procedments 

 

ISEP and Social Innovation 

 

Education and training (languages) 

Institute Alliance Française 

British Council 

Spanish Institute 

5eme Niveaux 

IELTS 7,5 Degree 

Basic Degree   

 

 

 

  



Co - Responsible for the printing books, studies and guides: 

 Social Impacto f Traumatic Brain Injury in Portugal, a 2 years study with the 
EUCommission 

 Paralel Report for the UN CRPD, portugueses situation- ODDH 

 Carta do cuidador de pessoa com TCE 

 Parecer sobre prevensao rodoviaria PENSE2020  

 Studie of the Social Impact of Traumatic Brain Injury in Portugal, a 2 years study with 
the EUCommission e Poat grant 

 “The Covid and disability” 
 

Other criations: 

 Member of the team that created the APP for living after a Traumatic Brain Injury 

 Group member og the National Health plane 2013 

 Paralel Report for the UN CRPD, Disability human rights- ODDH 

 The national report of the TBI caregiver (destinated to the pt parlment groups) 

 Several opinion report for newspapers and participation on national and internacional 
TV and radio interviews TVFrance24) e outros programas de radio, imprensa e TV 

 Member on several european projects with Unicef, with EDF.EU european hospitals 
and universities; 

 4 ERAMUS + projets 

 Member of the creation team of the Caregiver TBI support APP2020 
 Invited member of the World Health Organization group for designing the Guidelines 

for Reabilitation after a TBI (ongoing) along with other 103 especialists 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conferences, seminairs and Foruns invited to be palestrant (list incomplete) 

 

2010 , II Congresso Nacional de Saúde Pública, palestrante convidada. Porto Portugal 

2010, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda I 

2011, Convenção para os Direitos das Pessoas com Deficiência , Palestrante. Genebra 

2011, Congresso TBI Challenge I Vienna, co-organizadora e palestrante. Áustria 

2011, Congresso de Enfermagem, Palestrante convidada. Lisboa, Portugal 

2011, Convenção para os Direitos das Pessoas com Deficiência, Palestrante convidada. Lisboa 

2011, 27º Congresso da SPNC, única Palestrante convidada. Lisbon Portugal 

2011, Formação do XIV do Programa de Reabilitação Neuropsicológica do CRPG, palestrante 

2011, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda II 

2012, Congresso de Enfermagem de Reabilitação, Palestrante convidada. Porto 

2012, Sessão Informativa no CMRA sobre a vida apos TCE , Lisboa Portugal 

2012, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda II 

2012 , European Parlament – Palestrante representante da BIF , the invisible disabilities rights. 

Palestrante. Bruxelas Belgica 

2012, Ixcellence NetWork , Palestrante. Madrid Portugal 

2012,  Assembleia da Comissão Europeia – Acessibility City 2012 , participante na organização. 

Bruxelas Belgica 

2012,  Dia Internacional da Pessoa com Deficiência, participante, Bruxelas Belgica 

2012, Euro-mediterranean Conference on the human rights of persons with disabilities 
,Madrid. co-chair e raporteur final em mesa redonda sobre: Situation of disability movement 
on the Arab Countries (mediadora com representantes de organizações do Iraque, Yemen, 
aopd, Jordania, Egipto, Libano, Libia, representante de territórios palestinos e Tunísia 
 

2012, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 
Redonda II 
2013, XVI ENETO Encontro Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional , palestrante, Porto 



2013, Palestra Momento de Inspiração – Embaixadores da VIDA, Palestrante “inspiradora” 

Lisboa 

2013, “Human Rights of persons with disabilities in the Balkans and Turkey”, Turquia Istambul 
Media and Disability: How to work with the Media to take the message across ; Chair: Ms 
Jahda Abu Khalil, Executive Director of AOPD , Ms Vera Bonvalot, Executive Member of EDF  
 
2013, Presidência Europeia, Congresso de fecho, Lituania 
 
2013, Conferência de Direitos Humanos euro-mediterrânicos – MUSAWA II, Madrid, Spain 

2013, Congresso BI-Anual TBI Challenge II Vienna Austria 

2013, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda IV   

2014, Debate “Ciclismo, Mobilidade e Segurança Rodoviária” – entrevista radio e 2 artigos de 

opinião em jornais diários 

2014, Ação de sensibilização - Acessibilidade no Desporto – INR 

2014, “Em Cima da Mesa”, Palestrante convidada. Cascais CMC e IES 

2014, Conferência Europeia sobre ”Acompanhamento da implementação da Convenção da 

ONU sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência em prática 

2014, Encontro de traumatizados crânio-encefálicos, cuidadores e profissionais de saúde na 

Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto. Organizadora e 

coordenadora 

2014, Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitação - Palestrante para o tema “O 
impacto do Traumatismo Crânio Encefálico na vida da pessoa/ família.  

2014, Day of Persons with Disabilities on 3 December – Towards an Enabling Future – 

Palestrante na abertura na Comissão europeia representando EDF a par com outros 

representantes de deficiência cada um dando um testemunho de vida 

2014, Congresso Internacional de Enfermagem de Reabilitação – palestrante no tema – “O 

impacto do Traumatismo Crânio Encefálico na vida da pessoa/ família. Latvia (Projecto 

Erasmus) 

2014, Dia Internacional da Pessoa com Deficiência , Bruxelas Bélgica 

2014, Conferencia Novos Desafios até 2020 para os cidadãos com deficiência – Bruxelas 

Bélgica  

2014, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 
com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 
Redonda V 

2015, Eurocities Congress, Palestrante convidada. Lisboa Portugal 

2015, “Mobility Project”, Palestrante convidada. Vila Nova de Gaia Portugal 



2015, Empreendedorismo Social, Cascais Portugal, testemunho no papel de exemplo de boas 

praticas 

2015, The International day of waking from coma, participante na conference LUCA’s Project, 

Lisboa 

2015, International day of Speech Therapy, Palestrante convidada.  

2015, Enfermeiros de Urgencia, Palestrante convidada. 

2015,  Conferencia The implementation of the UN CPRD by the EU – the way , Thessalonica, 

Grecia 

2015, Reunião com a Disabilities Trust, fundos de inserção, ONG e desinstitucionalização; 

2015 Fundação Calouste Gulbenkian -  Organizadora e responsável pelo debate sobre o estado 

da Nação do TCE em Portugal com grupo de decisores políticos e de saúde publica. 

Organizadora e palestrante - Mesa Redonda VI  

2012-2016 Corresponsável pelo Projecto de inserção profissional do IEFP 

2016, ISOLEARN, palestrante no tema “Para um ensino Superior Inclusivo de qualidade” (F.C. 

Gulbenkian). Lisboa 

2016, Congresso da Associação Portuguesa de Comunicação de Empresa (APCE) oradora no 

debate “Comunicação e Inclusão”, Palestrante convidada. Lisboa 

2016, 7º Curso de mestrado em Enfermagem, área de especialidade de Enfermagem de 

Reabilitação Palestrante convidada em sala de aulas de finalistas e mestrados 

2016, Colóquio “Desastre Rodoviário na Europa: não seremos todos vítimas?” Palestrante 

convidada. Lisboa 

2016, Jornadas de enfermagem de H. Braga. Palestrante convidada. Braga 

2016, Encontro do Observatório da Deficiência e Direitos Humanos. ODDH, Lisboa 

2016, Encontro Nacional de Cuidadores de vítimas de TCE em Portugal.  

2016, Assembleia Geral  do Comité Sócio Económico Europeu – CCMI; Responsável por um dos 

temas a debate nesse ano (convidei um Parlamentar e um head of offie do gabinete de justiça) 

2016,  Executive Committe in Bruxelas – EDF, reunião com parlamento sobre diretiva digital 

2016, International seminar of Re.Cri.Re projeto – palestrante; 

2016, Prémio ORACLE + EDF, participante na cerimonia de entrega; 

2016,  EDF, Reunião de direção e Seminário com Delegação da ONU para o apoio à pessoa com 

deficiência emigrante; 

2016, Fundação Caulouste Gulbenkian, Organizadora e responsável pelo debate sobre o 

estado da Nação do TCE em Portugal com grupo de decisores políticos e de saúde publica. 

Organizadora e palestrante - Mesa Redonda VII  



2017, Entrega da “Carta do Cuidador” e reunião de sensibilização sobre a realidade do tce com 

cada grupo Parlamentar: CDS-PP, PSD, PAM, Bloco de Esquerda; 

2017, Ver Deus na Doença” – Palestra da Associação Novamente com o Núcleo de Estudantes 

Católicos de Psicologia de Lisboa; 

2017, Entrega da “Carta do Cuidador” ao grupo Parlamentar do PS; 

 2017, Participação na discussão da Estratégia Nacional para a Deficiência, num encontro 

promovido pelo gabinete de estudos do CDS-PP; 

2017,  Encontro internacional da BIF (Brain Injured Federation ) na Assoc Novamente 

2017, Grupo de trabalho de cuidadores informais – Plataforma Saúde em Diálogo; 

2017, Pareceres para Grupo Parlamentares sobre: Vida Independente; Regulamento ONGPG. 

Pareceres da novamente e parecer da ODDH assinado pela novamente; 

2017, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda VIII  

2017, I Curso de TCE da SCMisericordia do Porto, Formadora convidada 

2017, Congresso de Enfermagem de Reabilitação, Palestrante na cerimónia de abertura do 

congresso. Povoa do Varzim 

2017,  Bran Injured and Families European Confederation (BIF) – eleição da NOVAMENTE para 

a vice-presidência; 

2017,  Reunião no Comité Socio Económico Europeu – eleita para Grupo especial de Saude e a 

Digitalização 

2017, Dez. Palestrante Convidada no Parlamento Europeu 

2018, Vista comité ONU e CCMI a Portugal, entidade que deu apoio e foi interrogado sobre a 

situação em Portugal da UNCRPG 

2018, Congresso da Presidência Europeia da Lituânia  

2018, Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda XiX 

2019,  Fundação Calouste Gulbenkian, debate sobre o estado da Nação do TCE em Portugal 

com grupo de decisores políticos e de saúde publica. Organizadora e palestrante - Mesa 

Redonda XX 

2020, Congresso Reabilitacao pos TCE, Rep Checa organization 

2021, Artigo de opinião. A pandemia e o dano cerebral adquirido, sector3 

2021 , “Accessibility on Public Transport”, palestrante convidada 



2021, Conferência sobre dano cerebral adquirido- Cuidados de acompanhamento para 

pacientes com acidente vascular cerebral ou outro dano cerebral adquirido. Palestrante 

internacional convidada 

 

 

https://www.novamente.pt/conferencia-sobre-dano-cerebral-adquirido-cuidados-de-acompanhamento-para-pacientes-com-acidente-vascular-cerebral-ou-outro-dano-cerebral-adquirido/
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